Kureci rarasky

e v ‘ Obtiznost:

Priprava

Kufeci fizky oCistime, vykostime a nakrajime
na vetsi kousky. Vejce rozSlehame, pfidame
pivo, mouku, solamyl, hof¢ici, worcesterskou
omacku, pepf a sul dle chuti. VSe dikladné
promichame do hladkého hustého tésta.
Pfidame maso a dame odlezet na 2,5 hod. do
lednice. Poté maso osmazime na rozpaleném
oleji z obou stran dozlatova.

Cas pripravy: 3h Omin , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 3h 30min , Porce: 4

646 kalorii ,1 g cukri ,41 g tukd ,33 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/kureci-rarasky

Ingredience

e 2slepiCi vejce

e 150 ml ¢erného piva

« 2 Izice plnotu¢né hofcice

e 1 lIzice worcesterské (Worcesterové)
omacky

e 2 lZice solamylu

e 6 kufecich stehennich fizku

o 2 lzice hladké mouky

e pepf

e sul

e 4 IZice olivového oleje

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv s

Hlavni chod
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