Kypré podmaslové livanecky

Priprava

Podmasli rozSlehame se zloutky, cukrem,
moukou, praskem do peciva a nakonec
vmichame tuhy snih z bilkd. Peeme na

mensim mnozstvi tuku a ihned podavame.

Zdobit mUzeme dle chuti - marmeladou
skoficovym cukrem, nutelou, Slehackou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy ¢as: 35min , Porce: 10

845 kalorii ,0 g cukrt ,13 g tukd ,30 g
bilkovin

Autor: Lenulinka

Odkaz: https://srecepty.cz/kypre-
podmaslove-livanecky

Ingredience

e 1/2 | podmasli

e 2vejce

o 3 lZice cukru krupice

e 200 g polohrubé mouky

e 1 sklenka ovocné marmelady

e 0,5 IZiCky kypficiho prasku do peciva

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Rychlovka, Moucnik
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