LahUdkovy hermelinovy salat

Priprava

Vejce uvafime natvrdo. Mezitim si nakrajime
na kostky hermelin, na platky €i kousicky
Zampiony, poérek na jemna kolec¢ka, fedkvicky
na tenka kolec¢ka, okurky na drobné kosti¢ky.
VSechny ingredience vsypeme do misy,
pfidame na kousky nasekané vejce, osolime ,

opepfime, promichame a spojime majonézou.

V misce po povrchu poprasime paprikou a
posypeme petrzelovou nati.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

1697 kalorii ,7 g cukr( ,187 g tukt ,2 g
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/lahudkovy-
hermelinovy-salat

Ingredience

e 2 baleni hermelinu

o svazek redkvicek

e 150 g sterilovanych zampionu
o 1 pbrek

e 2vejce

o troSka Cerstvé nasekané petrzelové nati
o troSka mleté sladké papriky

o 1/2 1ZiCky soli

« 1/212i¢ky mletého pepfe

e 250 ml majonézy

e 3-4 ks sterilovanych okurek

Kategorie

Vanoce, Silvestr, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Zelenina, Jidlo
na kazdy den, Navstéva, Party obCerstveni
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