
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 30min , Porce: 4

269 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: sonizna 

Odkaz: https://srecepty.cz/leco-s-fazolemi-a-
klobaskami 

Příprava

Cibuli nakrájíme najemno, klobásu, rajčata a
papriku na kolečka. Na oleji osmahneme
cibuli, přidáme klobásku a po chvíli i rajčata s
paprikou. Dusíme 10 minut. Poté přidáme
klobásy, majoránku, sůl a pepř a už jen
prohřejeme.

 Tip k receptu
Rajčata a papriky můžeme před přidáním do
pokrmu oloupat.

Ingredience

8 ks rajčat
8 ks paprik (kapie)
1 ks cibule
1 konzerva fazolí v tomatě
2 ks klobásy
2 lžíce řepkového oleje
1 lžička soli
1/2 lžičky pepře
1 lžička majoránky

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Bezlepková, Finančně
nenáročné, Luštěniny, Hlavní chod
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