Ledova kakaova pochoutka

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 5min
Celkovy ¢as: 10min , Porce: 1

84 kalorii , 0 g cukru ,2 g tukli ,1 g bilkovin
Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/ledova-kakaova-

pochoutka

Priprava Ingredience

Do teplovzdorné sklenice dame kakao, cukr a
zalijeme horkym mlékem. Pfidame zmrzlinu a
zastrikame uslehanou smetanou (Slehackou).
Pfi podavani mizeme ozdobit tekutym
karamelem a nasekanymi ofisky.

o 2 lziCky kakaa

e 100 ml mléka

e 2 IziCky cukru krystalu

e 100 ml ofiSkové zmrzliny

e 50 ml smetany ke Slehani (Slehacky)

Kategorie

Vyjimec€ny den, Slovenskd, Léto, Financné
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