
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 45min , Porce: 1

15 kalorií , 1 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Kateřina Růžičková 

Odkaz: https://srecepty.cz/lehka-
redkvickova-polevka 

Příprava

Pokrájíme ředkvičky i se slupkou na plátky a
osmahneme na tuku. Vaříme v bujónu, popř.
zahustíme jíškou. Podáváme se zelenou natí.

Ingredience

60 g ředkviček
10 g tuku
1/8 kostka zeleninového bujónu
2-3 dcl vody
10 g jíšky

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Zelenina, Polévka

Lehká ředkvičková polévka
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