Letni jahodovy kolac

Priprava

Zmeklé maslo utfeme s cukrem do hladkého
krému, do kterého zapracujeme tvaroh.
Jahody podélné rozpulime. KolaCovy korpus
potfeme krémem a poklademe pulkami jahod.
Pak pfipravime Zelatinu - saCek Zelatinového
prasku smichame s 8 dkg krystalového cukru,
zalijeme 1/4 | vody a za stalého michani
povafime. Jakmile zane zZelatina vafrit,
napocitame 15 vtefin, ukon¢ime var a cca 5
minut za obCasného michani nechame
zchladnout. Jesté teplou Zelatinu IZici
nanasime na kolac v tenké vrstve, vzapéti
rovnomeérné naneseme zbytek Zelatiny a

nechame zchladnout. Nejlepsi je kola¢ nechat

v chladu alespon 2-3 hodiny, aby korpus
nasakl vihkost krému. Velmi osvézujici
moucnik.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 3h 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 3h 30min , Porce: 6

807 kalorii , 15 g cukrti ,3 g tukii ,3 g
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/letni-jahodovy-
kolac

Ingredience

e 300 g Cerstvych jahod
1 kolacovy korpus
e 0,5 baleni mékkého tu¢ného tvarohu
e 1/8 mésla
e 10 dkg cukru moucka
e 1 Zelatina Oetker
o 8 dkg cukru krystal

Kategorie

Ceska, Léto, Finanéné nenaroéné, Jidlo na
kazdy den, Rodina, Moucnik
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