Livanecky z podmasli

Obtiznost: /*

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 55min , Porce: 4

1435 kalorii , 17 g cukrti , 27 g tuk , 61 g
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/livanecky-z-

podmasli
Priprava Ingredience
Do misy dame podmasli, vejce, mouku,
mineralku a Spetku soli a rozmichame v
fax P L " - v 300 g hladké mouky

hladké tésto. Nechame je chvili odpocinout / 3veice
Na oleji usmazime v livane¢niku nebo na ) .

L - v 350 ml podmasli
panvi livance z obou stran. Hotové livance . . oL

. . ¥~ 50 ml jemné perlivé mineralky

bud obalime ve skoficovém cukru nebo . ,

odavame klasicky pomazané zavareninou a 7 Spetka soli
P P v 1 baleni skoficového cukru

ozdobené Slehackou nebo kysanou smetanou
a posypané grankem.

Kategorie

Obycejny den, Celoro¢né, Financné nenaro¢né,
Finan¢né nenaro¢né, Obiloviny, téstoviny a
ryze, Jidlo na kazdy den, Déti do 5 let, Snidané,
Svacinka, Svacinka
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