Londyskeé rezy

Priprava

Mouku smichame s praskem do peciva,
pfidame zméklé maslo, cukr, Zloutky,
citrénovou klru a vypracujeme tésto, které
poté vyvalime na platé. Plech vymazeme
tukem, vysypeme moukou, dame na néj tésto
a dame upéct. PeCeme pfi 180 °C, cca 8-12
minut. PeCeme pouze do polosyrova! Poté
tésto z trouby vyjmeme, potfeme marmeladou
a na marmeladu navrstvime napln, kterou
jsme si pfipravili takto: Z bilkd uslehame tuhy
snih, pfiSlehame mouckovy cukr, vanilkovy
cukr, mleté ofechy a vySlehame. Touto naplni
pak potfeme tésto s marmeladou a dame do
trouby zapéct.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 16

4365 kalorii , 10 g cukrd ,219 g tuku ,61 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/londyske-rezy

Ingredience

e 300 g hladké mouky

e« 150 g masla

e 4 Izice moucCkového cukru

e 1/2 baleni kypficiho prasku do peciva
e 4 ks Zloutkl

e 2 Izice nastrouhané citrénové kury
e 1 sklenka malinové marmelady

e 4 ks bilk

e 250 g mouckového cukru na npln
e 150 g mletych vlasskych ofech

1 baleni vanilkového cukru

Kategorie

Svaty Valentyn, Vegetarianska, Britska,
Celoro¢né, Finanéné nenaro¢né, Néco extra,
Navstéva, Moucnik
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