
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 30min , Porce: 3

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: oriestok 

Odkaz: https://srecepty.cz/lunexova-polevka 

Příprava

Zemiaky pokrájame na kocky a dáme ich variť
do vyššieho hrnčeka. Pridáme na kocky
pokrájaný smotanový syr (Lunex), rascu a
soľ. Po uvarení zemiakov je polievka hotová.

Ingredience

3 kousky smetanového sýra
6 brambor
špetka kmínu
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Slovenská, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Jídlo na každý
den, Vegetarián, Polévka

Lunexová polévka
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