Majzenove zmrzlinky

Priprava

VSechny suroviny na tésto zpracujeme v
hladké tésto a nechame odlezet. Po odlezeni
vyvalime 3-4 mm Siroky plat a vykrajujeme
rizné tvary napf. hvézdicky, srdicka a nebo
koleCka. PeCeme pfi 200°C asi 5 minut.
Maslovy krém : mékké maslo vyslehame,
pridame mouckovy cukr a po IZicich
za$lehavame horké mléko. Hotovy krém dle
chuti dobarvime napf. kakaem. Po upeceni a
vychladnuti spojujeme marmeladou a nebo
krémem a povrch dozdobime ¢okolddovou
polevou a sypeme kokosem nebo jinym
zdobenim.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 45min , Porce: 2

5324 kalorii ,6 g cukrt ,398 g tuk(i ,35 g
bilkovin

Autor: Lenulinka

Odkaz: https://srecepty.cz/majzenove-
zmrzlinky

Ingredience

e 300 g hladké mouky

e 2,5 jahodového pudinku

e 250 g Hery

e 125 g cukru moucka

« KREM :250 g masla
7 IZic horkého mléka

e 2-3 IZice cukru moucka

« DOHOTOVENI : 100 g ¢okolady na
vareni

e 50 g ztuzeného pokrmového tuku

e 2 IZice kokosu na posypani

Kategorie

Vanoce, Ceska, Rodina, Cukrovi
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