Makovy dort s mandlovou posypkou

Priprava

Rozdéleni ingredienci: TESTO: 1 $4lka
krystalového cukru (200 ml), 3 Zitky, 5 bielkov,
3 PL studenej vody, 1 Salka nemletého maku,
1 8alka polohrubej muky, 1/2 bali¢ka prasku
do peéiva KREM: 1 bali¢ek Zlatého klasu, 500
ml mlieka, 250 g masla, 2 Zitky, 1 baligek
vanilinového cukru, 100 g praskového cukru,
rum POSYPKA: 300 g oltpanych posekanych
mandli, 50 g masla, 1/2 salky krystalového
cukru (100 ml) Postup: 3 Zitky s polovicou
Salka cukru krastalového vymieSame
dopenista, ku koncu priddme studenej vody. Z
5 bielkov a zo polovicou $alka cukru
krastalového vyslahame tuhy sneh. Mak
zmieSame s preosiatou mukou a kypriacim
pradkom. Opatrne pridame Zitky so snehom a
muku s makom. Tortovu formu (& 24 cm)
vymastime a vysypeme mukou. Vlejeme
cesto a pec¢ieme 30-40 minut. V 100 ml
mlieka rozmieSame krém v prasku, zvySok
mlieka dame varit. Do horiceho mlieka
pridame rozmiesany krém v prasku a uvarime
husty puding, ktory nechame za ob&asného
premiesania vychladnif. Zméaknuté maslo
(250 g) dobre vymieSame s praskovym a
vanilinovym cukrom a 2 Zitkami. Pridame
vychladnuty puding a vymieSame hladky
krém. Upeceny vychladnuty tortovy korpus

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 8

3627 kalorii ,33 g cukri ,115 g tuk( ,69 g
bilkovin

Autor: mrazova.monika

Odkaz: https://srecepty.cz/makovy-dort-s-
mandlovou-posypkou

Ingredience

e 1,5 hrnecku cukru krystalu

e 5vajec

e 3 lZice vody

e 1 hrne€ek nemletého maku

e 1 hrnecek polohrubé mouky

e 1/2 kypficiho prasku do peciva
e 1 krém v prasku vanilkové pfichuti
e 500 ml mléka

e 300 g masla

e 1 vanilkovy cukr

e 100 g cukru moucky

e 2lzice rumu

e 300 g oloupanych mandli

Kategorie

Obycejny den, Slovenskd, Celoro¢né, Financné

Vv s


https://srecepty.cz/makovy-dort-s-mandlovou-posypkou

rozkrojime na 3 Casti. Kazdy plat poriadne
pokvapkame rumom a natrieme krémom.
Olupané posekané mandle jemne oprazime
na 50 g masla. Pridame pol $alky
kryStalového cukru a mieSame, az sa cukor
skaramelizuje a vzniknu malé hrudky. Vrch
torty posypeme skaramelizovanymi
mandlami.
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