Mandlova babovka s jablky

Priprava

Zmeéklé maslo rozetfeme a smichdme s
cukrem. Pfidame Zloutky a michame do pény.
Pak vmichame trochu mouky, rum, mandle
nasekané na drobné kousky a jablka, ktera
jsme nakrajeli na kosti¢ky. Z bilka uslehame
tuhy snih. Do tésta pak stfidavé davame
mouku s kypficim praskem do peciva a
uSlehany snih. Tésto rozetfeme do formy,
kterou jsme vymazali maslem a vysypali
hrubou moukou. Dame do stfedné vyhraté
trouby na 180°C a peCeme asi 45 - 55 minut
nebo az Spejle, kterou jsme to babovky
zapichli, bude sucha. Babovku po vyjmuti
nechame chvili stat a pak ji vyklopime a
pocukrujeme.

Obtiznost:

Cas pripravy: 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 4

2988 kalorii ,1 g cukrli ,28 g tukd ,67 ¢
bilkovin

Autor: Martina F

Odkaz: https://srecepty.cz/mandlova-
babovka-s-jablky

Ingredience

1/2 baleni Hery
e 1 hrnek cukru moucka
e 4vejce
e 2 hrnky polohrubé mouky
e 3lzice rumu
e 1 baleni mandli
e 1/2 baleni kypficiho prasku do peciva
1 velké jablko

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Obiloviny,
téstoviny a ryZe, Rodina, Mouc¢nik
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