
Obtížnost:     

Čas přípravy: 40min , Čas vaření: 10min
Celkový čas: 50min , Porce: 1

3278 kalorií , 8 g cukrů , 239 g tuků , 56 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/mandlove-slzicky 

Příprava

Z mouky, másla, tvarohu, mandlí, nasekané
pažitky a soli vypracujeme těsto. Těsto
vyválíme a vykrajujeme tvary slziček, každou
ozdobíme půlkou mandle a dáme péct.
Pečeme při 190 °C, cca 10 minut.

Ingredience

300 g hladké mouky
250 g másla
50 g měkkého tvarohu
50 g oloupaných a nastrouhaných mandlí
+ mandle na ozdobu
1 svazek pažitky
špetka soli

Kategorie

Vánoce, Česká, Vegetariánská, Celoročně,
Finančně nenáročné, Rodina, Cukroví
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