Mandlove stromecky

Priprava

Na val prosijeme mouku, udéldme do ni
dulek, pfidame cukr, mandle, skofici, do dulku
vklepneme Zloutek a nasekdme maslo.
Uhnéteme hladke tésto, které dame na chvili
ztuhnout do chladu. Odlezelé tésto vyvalime
docela natenko a vykrajujeme hvézdicky ve
tfech velikostech. UpeCeme je ve stfedné
vyhraté troubé. Vychladlé slepujeme po tfech,
od nejvétsi do nejmensi do tvaru stromecku.
Takto slepené je nechdme na tacu do
druhého dne, aby marmelada trochu ztuhla.
Druhy den si umichame rumovou polevu tak,
Ze tfeme cukr s rumem a horkou vodou, az je
poleva hladka. Hvézdicky pak pfipravenou
polevou polileme, nejlépe to jde malou
IZickou.

Tip k receptu

Toto tésto je dost meékké, mazlavé, uréité se musi
pred zpracovanim nechat trochu ztuhnout v
chladu. Doporucuju nenahrazovat v tomto receptu
maslo Herou nebo jinym tukem.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 1h 15min , Porce: 1

2953 kalorii ,6 g cukrti ,153 g tukd ,33 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/mandlove-
stromecky

Ingredience

e 180 g hladké mouky

e« 150 g masla

e 50 g oloupanych mletych mandli

e 60 g cukru moucka

e 1 Zloutek

o Spetka skofice

e ovocna marmelada (nejlepsi je linecka
smés nebo jahodova)

e Poleva: 150 g cukru moucka

e 2-3lzice rumu

e 2 Izi¢ky horke vody

Kategorie

Vv s

Vanoce, Ceska, Zima, Finanéné naro&n&jsi,
Klasika, Rodina, Cukrovi
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