Mandlove tartaletky s jablky a svestkami

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy ¢as: 35min , Porce: 1

811 kalorii , 51 g cukru ,48 g tuku ,11 ¢
bilkovin

Autor: Trisha

Odkaz: https://srecepty.cz/mandlove-
tartaletky-s-jablky-a-svestkami

Priprava Ingredience

Z mouky, cukru moucky, vody, hery a mletych
mandli vytvofime tésto, které rozdélime na 8
¢asti. Sedm z nich namackame do formicek
na tartaletky. Jablka oloupeme a
nastrouhdme do misy, pfidame Svestky
nakrajené na kosticky, med, mékké maslo a
mandlové lupinky. Ovocnou smési naplnime
koS8icky. Posledni ¢ast tésta nastrouhdme na
povrch a dame péct do pfedehfaté trouby na
180°C asi na 20 minut, dokud tésto
nezezlatne.

e 240 g polohrubé mouky
e 2 lzice cukru moucka

e 3 lzice mletych mandli

e 125 g Hery

e 2lZice vody

e 300 g Svestek

o 3jablka

e 4 |Zice medu

e 2lZice masla

e hrst mandlovych lupink(

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Navitéva, Moudénik
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