Marmeladove koblihy

Priprava

V Céasti mléka rozdrobime drozdi s trochou
cukru a mouky na kvasek. Tuk utfeme s
cukrem a se Zloutky. Pfidame mouku, rum,
kvasek, sul, citr.kiru a mléko. Vypracujeme
tésto. Po vykynuti tésto rozdélime na dvé
casti a vyvalime. Na placku vyznacime
koleCka a dame IZziCkou marmeladu, na to
poloZzime druhy plat tésta, pfimackneme okolo
marmelady a vykrojime kolecka. Nechame
vykynout. Smazime na rozpaleném tuku asi
na 3cm aby plavaly.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 10

5855 kalorii ,20 g cukrtii ,260 g tuk( ,110 ¢
bilkovin

Autor: RENCA

Odkaz: https://srecepty.cz/marmeladove-
koblihy

Ingredience

1 kg hladké mouky
e 80 g cukru krupice
e 100 g tuku
e 6-8 Zloutkl
e 4lzice rumu
60 g drozdi
e 1/2 1 mléka
o 1 $petka citronové kiry
o S$petka soli
1 hrnek oleje na smazeni
1 hrne€ek ovocné marmelady

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina, Moucnik, Svacinka
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