Masliéky se Sunkou a hraskem

Priprava

Téstoviny dame vafit do dostate¢ného
mnozstvi osolené vody podle navodu na
obalu. Na rozehfatém oleji zpénime nadrobno
nakrajenou cibuli, pfisypeme hrasek a
nechame ho kratce podusit. Po chuvili
pfihodime Sunku nakrajenou na kosti¢ky,
osolime, opepfime a par minut jesté
prohfejeme. Hotovou smés vmichame do
uvarfenych masli¢ek, pfimichame nastrouhany
syr a mizeme podavat. Rychlé a jednoduché
jidlo, které chutna vyborné.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

2117 kalorii , 12 g cukrti ,21 g tuk( ,111 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/maslicky-se-
sunkou-a-hraskem

Ingredience

e 400 g téstovin (maslicek)

» sl a pepf podle chuti

e 2 lzice olivového oleje

e 1 cibule

e 3/4 satku mrazeného hrasku
e 200 g Sunky

e 100 g syra Grana Padano

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Obiloviny,
téstoviny a ryze, Zelenina, Rychlovka, Rodina,
Hlavni chod
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