Medové bonbony na stromecek

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 2

1048 kalorii ,0 g cukru ,94 g tuku ,1 ¢
bilkovin

Autor: Alirtecka

Odkaz: https://srecepty.cz/medove-bonbony-
na-stromecek

Priprava Ingredience

Cokoladu rozldmeme do kastriilku (pouzijeme
nadobu se silnym dnem), pfidame ztuzeny tuk
a nechame pfi mirné teploté zméknout. V
dal$im kastrilku svafime cukr a méaslo na
karamel, pfidame med a za staleho michani
pfivedeme k varu. Chvilku povafime a
pridame rozpusténou cokoladu. Jakmile
za¢ne smeés bublat, odstavime a michdme.
Kapneme troSku na studeny talif. Pokud
hmota ztuhne, je hotova (jinak jesté chvilku
povarime a michdme). Hmotu nalijeme na
plochou misu potfenou olejem, a nez zcela
ztuhne, krajime nozem namacéenym ve vodé
kostky nebo libovolné tvary. Bonbony
nechame Uplné ztuhnout. Pak je pfendame na
papirovy kosi¢ek nebo zabalime do staniolu Ci
barevného celofanu a nitkou pfivazeme na
stromecek.

e 170 g jetelového medu

e 170 g Cokolady na vareni

e 1 1ZiCka ztuzeného pokrmového tuku
e 140 g cukru krupice

e 110 g masla

e 5 ml slune€nicového oleje

Kategorie

Vanoce, Ceskd, Zima, Finanéné nenarocéné,
Rodina, Cukrovi
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