Medvédi miléko

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 5min
Celkovy ¢as: 10min , Porce: 1

1211 kalorii , 4 g cukr( ,0 g tuk( ,0 g
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/medvedi-mleko

Priprava Ingredience

Svafime mléko a slijeme je do sklenice.

Pfidame 1Zicku medu a panaka rumu. ,
e 2 dcl mléka

e 1 1zicka medu

Tip k receptu e 5dcl rumu (1 panak)
Vyborné na klidny spanek i jako pomoc pfi
nachlazeni.
Kategorie

Ceska, Celoroéné, Finanéné nenaroéné, Miééné
vyrobky a vejce , Rodina, Napoje a koktejly
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