Merunkove c¢tverce s tvarohem

Priprava

Tvaroh rozmichame s jednim vejcem a
cukrem (pfi davkovani cukru se fidime vlastni
chuti). Tésto rozvalime na pomouceném vale
a rozkrajime na obdélniky 8 krat 16 cm. Na
jednu polovinu obdélniku dame IZici tvarohu,
priklopime druhou polovinou, okraje dobre
zmackneme k sobé a preneseme na plech
vyloZzeny papirem na peceni. Na kazdy
Ctverec polozime pulku merunky feznou
stranou dolU a ze zbytku tésta udélame kolem
merunky ohradku. Kazdy kousek potfeme
rozSlehanym vejcem.PeCeme v troubé
vyhfaté na 200°C asi 12 minut dozlatova.

Obtiznost:

Cas pripravy: 45min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 12

3657 kalorii , 15 g cukrid ,154 g tuku ,82 g
bilkovin

Autor: Mall

Odkaz: https://srecepty.cz/merunkove-
ctverce-s-tvarohem

Ingredience

e 500 g listového tésta

e 250 g mekkého tvarohu
e 2vejce

e 1 vanilkovy cukr

e 2 lzice cukru moucka

e 6 merunék

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Rodina,
Moucénik
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