Merunkové hrnickoveé rezy

Priprava

TESTO: V&e smichame, nalijeme na
vymazany a vysypany plech nebo pecici papir
a pe¢eme pfi 180°C asi 45 minut. NAPLN:
Tvarohy a zakysané smetany vySlehame se
ztuzovaCem a vmichame merunky. Podle
chuti ocukrujeme. Slaby plat z vrchu
vychladlého korpusu sefizneme, natfeme
naplni, posypeme a pfimackneme
rozdrobenym sefiznutym téstem.

Tip k receptu

Moucnik nechame nejlépe do druhého dne
vychladit.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 35min , Porce: 20

4571 kalorii ,0 g cukrt ,311 g tukli ,62 ¢
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/merunkove-
hrnickove-rezy

Ingredience

1 hrnek mléka

1 hrnek rostlinného oleje

1 hrnek cukru krupice

e 2 hrnky polohrubé mouky

e 1 kypfici prasek do peciva

o 3lzice kakaa

e 2tvarohy

e 2 zakysané smetany

e 1 ztuzovac Slehacky

e 4 merunky nakrajené na kostiCky

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoroéng, Finanéné

Vv s

Moucnik
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