
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 20min , Čas vaření: 1min
Celkový čas: 1h 21min , Porce: 10

2703 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 13 g
bílkovin

Autor: Marsylie 

Odkaz: https://srecepty.cz/merunkove-opilky 

Příprava

Meruňky omyjeme, sloupneme, rozpůlíme,
vypeckujeme. Dužinu nakrájíme na kostičky.
Rozinky spaříme horkou vodou a necháme na
sítku odkapat. Takto připravené meruňky a
rozinky smícháme s cukry, zalijeme Brandy a
rumem, promícháme. Plníme do skleniček a
dobře uzavřeme. Ovoce musí být potopené.
Druhý den skleničky obrátíme na 1 hodinu
dnem vzhůru, aby se cukr rozpustil.
Skladujeme v chladničce.

 Tip k receptu
Výborné do dezertů, krémů, pohárů a salátů.

Ingredience

1 kg meruněk
400 g cukru krystal
1 sáček vanilkového cukru
100 g rozinek
3 dcl Brandy
1 dcl rumu

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Léto, Ovoce, Rodina,
Ostatní

Meruňkové opilky
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