Merunkové rezy

Priprava

Zloutky smichame s cukrem do pény, pfidame

snih z bilki smichany s cukrem a moukou.
Polovinu tésta dame do pekacku, do druhé
pfidame kakao a dame jej do druhého

pekacku, obé peCeme, nechame vychladnout

a vyjmeme z pekackl. Pak je tam zase
vlozime. Slehac¢ku smichame z oslazenou

zakysanou smetanou. Zelatinu pfivedeme se

100 ml k varu a horkou slijeme do smetany,
smichame. Na kakaovy korpus dame 1/3
smetany, merunky, 2/3 smetany, pfikryjeme
svétlym korpusem a potfeme zbylou
smetanou. Zdobime merufikami a
c¢okoladovymi hoblinami.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20h Omin , Cas vareni: 3dni
18h Omin

Celkovy Cas: 4dni 14h Omin , Porce: 8

1211 kalorii ,5 g cukrt ,42 g tuk( ,75 ¢
bilkovin

Autor: jarmilauhlirova

Odkaz: https://srecepty.cz/merunkove-rezy

Ingredience

e 6 vajec

e 160 g cukru krupice

e 1 baleni vanilky

o 160 g hladké mouky

e 20 g kakaa

e 150 ml husta smetany
e 500 ml zakysané smetany
e 100 g cukru krupice

e 20 g Zelatiny

1 merunka

1 Cokolada na vareni

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Néco extra, Rodina, Moucnik
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