Merunkove vinky

“ q Obtiznost:

Priprava

Omyté merurniky zbavime pecek a rozkrajime
na 4 dily. Plech s vy$§im okrajem vymazeme
tukem a vysypeme hrubou moukou. Do
odvazené mouky prosijeme Kypfici prasek a
promichame.Zmeéklé maslo vySlehame s
cukrem a vejci. Postupné stfidavé zaslehame
mléko a mouku. HustSi tésto vylijeme na
plech, tésto trochu urovnadme a poklademe
kousky merunék. Vlozime do pfedehfaté
trouby na 170°C a peCeme asi 30-35 minut.
Upeceny a vychladly moucnik nakrajime na
porce a pocukrujeme.

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

2581 kalorii ,0 g cukrt ,126 g tuk(i ,59 g
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/merunkove-vinky

Ingredience

e 3vejce

e 300 g polohrubé mouky

o 120 g masla

e 200 g cukr krupice

e 1 baleni kypfici praSek do peciva
e 250 ml plnotu¢né mléko

e 500 g merunék

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Léto, Finanéné
nenarocné, Mlécné vyrobky a vejce , Ovoce,
Jidlo na kazdy den, Rodina, Mouc¢nik
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