Mini ovocne pizzy

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 5

198 kalorii ,5 g cukrd ,5 g tuki ,28 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/mini-ovocne-pizzy

Priprava Ingredience

Ovoce nakrajime na malé kousky a z mésicku
mandarinek odstranime blanu. Susenky

potfeme tvarohem a na néj naklademe ovoce
dle chuti. V&e pfemistime na tac a nechame v

e 24 ks kulatych su$enek
e 150 g jemného tvarohu

- 100 g jahod
led tuhnout.
ednict ztuhnou e 1 hrst borlivek
e 2 ks kiwi
Tip k receptu « 2 ks mandarinka
Kdo ma rad hodné sladké, mize tvaroh smichat s
cukrem.
Kategorie

Vyjimeé&ny den, Obyéejny den, Ceska, Léto,
Ovoce, Navstéva, Rodina



https://srecepty.cz/mini-ovocne-pizzy

	Mini ovocné pizzy
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


