Milécna polevka s cibuli

Priprava

Na talife dame drobné nakrajenou bilou veku
osmazenou na masle, zalijeme uslehanymi
vejci a posypeme nastrouhanym syrem. Na
masle osmazime cibuli, zalijeme mlékem,
osolime a vafime asi pal hodiny. Potom
polévku prolisujeme a vafici nalijeme na
pfipravené talife.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

1033 kalorii , 4 g cukrd ,63 g tukt ,40 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/mlecna-polevka-s-

cibuli

Ingredience

e 120 g bilé veky

e 60 g Eidamu (Edam)
e 40 g masla

e 2vejce

e 100 g cibule

e 750 ml mléka

e sul

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoroéné, Finan¢né nenarocné, Mlécné
vyrobky a vejce , Jidlo na kazdy den, Rodina,
Polévka
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