Mieté kuliéky z kralika

Priprava

Vykosténé maso nakrgjime na mensi kousky,
cibuli oloupeme, pfekrojime a umeleme spolu
s masem na mlynku. Pfidame oloupany
utfeny Cesnek, sll, mlety pepf, vejce,
nasekanou petrzelku, mletou papriku a na
malé kostiCky nakrgjenou slaninu:to vée dobre
promichame. Z masoveé smési formujeme
malé kuliCky a obalime je v hladké mouce. Na
panvi rozpalime olej a kulicky na ném ze
vSech stran osmazime dozlatova, pak je
podlijeme masovym vyvarem a pfidame
ocidtény a na nudlicky nakrajeny celer,
pfiklopime a dusime domékka. Pfilohou
mohou byt rizné upravené brambory.

Obtiznost:

Cas pripravy: 50min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 3

1209 kalorii , 4 g cukr ,54 g tukt ,24 g
bilkovin

Autor:

Odkaz: https://srecepty.cz/mlete-kulicky-z-
kralika

Ingredience

e 400 g vykosténého kraliciho masa
e 1 cibule

e 3 strouzky Cesneku

o Spetka soli

o troSka pepre

e 1 vejce

e 1 lZice petrzky

o 1/2 1ZiCka mleté papriky

e 40 g slaniny

e 20 dkg hladké mouky

e 1 celer

e 50 ml rostlinného oleje

e 250 ml masového vyvaru

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv s

Rodina, Hlavni chod
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