
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 30min , Porce: 4

78 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Kateřina Růžičková 

Odkaz: https://srecepty.cz/mrazena-kava-se-
zmrzlinou 

Příprava

Mletou kávu a cukr vsypeme do konvičky pro
vaření kávy, zalijeme studenou vodou,
pomalu přivedeme k varu a necháme dvakrát
vzkypět. Kávu sejmeme z plotýnky, po dvou
minutách přidáme dvě lžíce studené vody, po
další minutě kávu slijeme do porcelánové
konvičky, přikryjeme, po částečném
vychlazení uložíme do chladničky. Před
podáním zmrzlinu rozdělíme do čtyř vyšších
skleniček, zalijeme studenou kávou a
ušlehanou šlehačkou.

Ingredience

30-40 g kávy zrnkové
20 g cukru moučka
2 dcl vanilkové zmrzliny
6 dcl vody
1 dcl smetany ke šlehání (šlehačka)

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Mléčné
výrobky a vejce , Nápoje a koktejly

Mražená káva se zmrzlinou
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