Mrizkovy jablkovy Ci hruskovy kolac

Priprava

Jablka €i hrusky oloupeme a nastrouhame na
struhadle nahrubo. V kastrllku s trochou hody
a cukrem krystal je podusime domékka.
Mouku smichame s praskem do peciva,
cukrem. Na vale pak do smési nakrajime
kousky zméklé Hery, do dulku uprostied
vlozime vejce a vlijeme vlazné mléko. Vse
zpracujeme rukama v hladké tésto. Kousek
tésta dame stranou, zbytek vyvalime na plat
¢i kolo, podle toho, jakou formu pouzijeme.
Polozime na vysypany plech, poklademe
vychlazenou ovocem, mizeme posypat
rozinkami a skofici. Tésto dané bokem
rozvalime, nakrajime na prouzky a vytvofime
s nimi na kolaci mrizku. PeCeme ve vyhraté
troubé.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 9

2517 kalorii ,56 g cukri ,109 g tuk(,39 g
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/mrizkovy-
jablkovy-ci-hruskovy-kolac

Ingredience

e 300 g hladké mouky

e 130 g cukru krupice

e« 130 g Hery

e 50 ml mléka

e 1vejce

e 3/4 sacku kypfriciho prasku do peciva
e 1/2 kg jablek

e 1 baleni vanilkového cukru
e hrst rozinek

o Spetka skofice

e 3 lzice cukru krystal

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoroéné, Finanéné nenaroc¢né, Ovoce,
Klasika, Navstéva, Moucnik
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