
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 1h 0min , Porce: 16

5927 kalorií , 16 g cukrů , 228 g tuků , 74 g
bílkovin

Autor: tepito 

Odkaz: https://srecepty.cz/mrkvovy-kolac 

Příprava

Mrkve očistíme a nastrouháme. Přidáme cukr,
mouku, olej, vejce a kypřící prášek do pečiva.
Vše důkladně promícháme a vlijeme do
vymazaného a moukou vysypaného pekáče.
Pečeme 30-40 minut ve vyhřáté troubě při
150 °C. Hotový koláč pocukrujeme.

Ingredience

500 g mrkve
500 g cukru moučka
4 vejce
200 ml rostlinného oleje
500 g polohrubé mouky
1,5 kypřícího prášku do pečiva

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Klasika, Rodina, Moučník
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