Mrkvovy salat s porkem a smetanou

Priprava

Mrkev nastrouhame najemno, porek
nakrajime na malé kousky, dame do misky a

pridame zakysanou smetanu. Dochutime soli

a peprem a nechame odlezet chvili v chladu.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 5min
Celkovy €as: 20min , Porce: 2

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/mrkvovy-salat-s-
porkem-a-smetanou

Ingredience

e 3 mrkve

e 1 pérek

e 2lzZice zakysané smetany
o 2 lziCky olivového oleje

o Spetka soli

o troSka pepre

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
Zelenina, Rychlovka, Rodina, Salat
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