Muffiny se slanymi ty¢inkami

Priprava

Troubu zahfejeme na 180°C. Do dilku v
plechu na pe€eni muffini viozime papirové
koSiCky. Malé slané tyCinky pfelomime napdl
a promichame s moukou, praskem do peciva
a jedlou sodou. Rozkvedlame vejce, pfidame
cukr, olej, vanilkovy cukr a podmasli a
opatrné promichame. Pfisypeme mouku a
michame, dokud vSechny suché pfisady
nezvlhnou. Tésto rovhomeérné rozdélime do
papirovych kosi¢kl. PeCeme pfiblizné 20-25
minut na prostredni listé. Plech vyndame z
trouby a muffiny nechame jesté 5 minut
odpocinout ve formé. Podavame ozdobené
slanymi ty€inkami a ¢okoladovou polevou.

Obtiznost:

Cas pripravy: 35min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 14

2691 kalorii ,9 g cukrli ,97 g tuk( ,48 ¢
bilkovin

Autor: Barbora Dvouleta

Odkaz: https://srecepty.cz/muffiny-se-
slanymi-tycinkami

Ingredience

e 150 g mini slanych tyCinek
e 250 g polohrubé mouky

e 2 1/2 IZiCky praSku do peciva
o 1/2 1ZiCky jedlé sody

o 1 vejce

e 125 g cukru

o 80 ml rostlinného oleje

o 1 s&cek vanilkového cukru
e 300 g podmasli

e 30 slanych ty€inek

e bila ¢okoladova poleva

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Miééné
vyrobky a vejce , Obiloviny, téstoviny a ryze,
Navstéva, Rodina, Moucnik, Party obCerstveni
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