Muffiny se sunkou a syrem ricotta

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

564 kalorii , 1 g cukrti ,25 g tukd ,27 ¢
bilkovin

Autor: hanka

Odkaz: https://srecepty.cz/muffiny-se-
sunkou-a-syrem-ricotta

Priprava Ingredience

Ricottu metliCkou rozmixujte s vejci na tekutou
bilou smés, osolte a opeprete. Vymazte
formi¢ky na muffiny. Schwarzwaldskou Sunku
prehnéte podélné napul. Platek Siroky 2-3 cm
srolujte do spiralky a vloZte do formicky.
Smési opatrné zalejte mista okolo srolované
Sunky. Ozdobte dvéma pllkami cherry
rajCatka. Dejte do trouby a pecte cca 30
minut.

e 250 g syr riccota

e 4 Kksvejce

e 10 kousek Sunka

e 10 ks cherry rajCatka
1 Spetka pepf

1 Spetka sul

Kategorie

Ceska, Jidlo na kazdy den
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