Myslivecké brambory

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 50min , Porce: 6

829 kalorii , 0 g cukrti ,26 g tukd ,30 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/myslivecke-
brambory

Priprava Ingredience

Syrové brambory oloupeme a nakrajime na
nudlicky. Prelijeme je vrouci vodou, osolime a
dame vafit. Kdyz voda za¢ne znovu vafit,
pridame na nudlicky nakrajené zeli, trochu
soli a trochu octa. Vafime az jsou brambory a
zeli mékké. Mezitim si na panvi osmahneme
na kostiCky nakrajenou slaninu a v misce
rozmichdme ve smetané hladkou mouku. K
mekkym bramboram pfidame slaninu a za
stalého michani pfilijeme smetanu s moukou.
Michame dokud smés nezhoustne.

e 600 g brambor

e 1 mensi hlavka zeli

e 100 g slaniny

o 500 ml zakysané smetany
e 30 g hladké mouky

o Spetka soli

1 IZice jableCného octa

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Pfiloha
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