Myslivecké kotlety s borovickou
S Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

579 kalorii , 6 g cukrd ,58 g tuku ,1 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/myslivecke-
4 Kotlety-s-borovickou

Priprava Ingredience

Kotlety naklepeme, na okrajich nafizneme,
osolime, opepfime a na rozehfatém oleji je po

] y . ] e 4 libové veprove kotlety bez kosti
obou stranach ope¢eme domékka. Na druhé
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panvi zatim rozpustime Izici masla a .
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podusime na ném domékka ocisténé lisky. 3 I3ice oleie
° ZIC |
Mékké maso vyjmeme, do vypeku pridame N
Y] yP P e 200 g lisek

keCup, brusinky, Cervené vino a citronovou
§tavu. VSe kratce povafime, do omacky
pridame mékké lisky, vlozime opecené maso,
ochutime worcestrem a kratce povarime.
Nakonec pfilijeme borovi¢ku, promichame a
muzeme podavat.

e IZice masla

e 2lZice keCupu

e 4 IZice brusinkového kompotu

« 100 ml suchého ¢erveného vina
e 2 Izice worcesterské omacky

e 30 ml borovi¢ky

o 1-2 |Zicky citronové stavy

Tip k receptu

Nejlepsi pfiloha jsou bramborové krokety nebo
opecené brambory.

Kategorie

Vv s

Vyjimeény den, Ceska, Finanéné naroénéjsi,
Maso, Néco extra, Labuznik, Hlavni chod



https://srecepty.cz/myslivecke-kotlety-s-borovickou

	Myslivecké kotlety s borovičkou
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


