Nadychana rychla babovka

Obtiznost:

Cas pripravy: 15min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 12

2898 kalorii ,0 g cukrti ,140 g tukd ,55 ¢
bilkovin

. Autor: veerac

‘ Odkaz: https://srecepty.cz/nadychana-
i rychla-babovka

Priprava Ingredience

Troubu zapneme na 180°C. VSe dame do
misy. Promichame a vySlehame fidké tésto.

y : . e 2 hrnecky polohrubé mouky
PeCeme asi 45 minut.

o 1 saclek kypficiho prasku do peciva
e 3/4 hrnecku cukru krupice

Tip k receptu o 1 sacek vanilkového cukru
Mizeme vmichat na drobno nakrajenou ¢okoladu o 2 slepiéi vejce
Kastany.

e 1 hrnecek mléka
e 9 IZic slune¢nicoveého oleje

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Rychlovka, Rodina, Moucnik
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