Nakladané burtiky

Obtiznost:

Cas pripravy: 3dni 1h 20min , Cas vareni:
10min

Celkovy €as: 3dni 1h 30min , Porce: 10

1649 kalorii , 36 g cukrl ,145 g tukl ,46 ¢
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/nakladane-burtiky

Priprava Ingredience

Vodu, ocet, olej, Worcesterskou omacku,
hoi¢ici, bobkové listy, nové kofeni, sul, pepf a
chilli kofeni dle chuti povafime, az se rozpusti
horCice. Pak vmichame keCup a nechame
chvilku vychladnout. Do omyté 3 litrove
sklenice skladame Spekacky rozkrojené na
pulky a prokladame stfidavé s na kolecka
nakrajenou cibuli a pak zalijeme jesté teplym
nalevem. Nechame minimalné 3 dny ulezet v
lednici nebo na dobfe ukrytém misté.

560 ml vody

e 350 ml octa

e 140 ml rostlinného oleje

e 5 1zic Worcesterské (Worcesterové)
omacky

e 5 Izic pInotu¢né hofCice

e 5 bobkovych listl

e 5 kulicek nového koreni

e 1/4 1Zicky soli

e 1/4 1ZiCky pepfe

Tip k receptu « trochu chilli kofeni
Spekacky miizeme nahradit buftiky nebo todenym « 500 g $pekacku
salamem. Pro ostiej§i chut mizeme pridat
feferonky. Podavame samostatné, s hof¢ici, e 12 IZic sladkého keCupu
keCupem nebo nastrouhanym kfenem a pecCivem. e 3cibule

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Maso, Klasika, Rodina, Svacinka
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