Nakladany cesnhek se susenymi rajcaty

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 10

1970 kalorii , 0 g cukr( ,220 g tukt ,0 g
bilkovin

Autor: Marsylie

Odkaz: https://srecepty.cz/nakladany-
cesnek-se-susenymi-rajcaty

Priprava Ingredience

Jednotlivé strouzky Cesneku oloupeme, jemné
osolime bylinkovou a kuchynskou soli a
vloZime postupné do sklenice. Mezi jednotlivé
vrstvy Cesneku klademe nasekand susena
rajCata. Zalijeme olejem s 1/2 IZiCky sherry
octa tak, aby hladina presahovala ¢esnek o 1

- 2 cm. Nechame v chladu a tmé 2 - 4 tydny
ulezZet.

e 200 g Cesneku

e 6 susenych rajCat

o 1/2 1Zi¢ky sherry octa

e 400 ml slunecnicového oleje
o Spetka pepre (barevného)

o Spetka bylinkové soli

o 3petka kuchynské soli

Kategorie

Ceska, Finanéné nenaroéné, Zelenina,
Vegetarian
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