NAKLADANY HERMELIN

Obtiznost:

Cas pripravy: Omin , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: Omin , Porce: 5

4878 kalorii ,0 g cukri ,552 g tukd ,0 ¢
bilkovin

Autor: omi.be
Odkaz: https://srecepty.cz/nakladany-

hermelin-b348fda9-f09e-4022-834f-
e545c05171a6

Priprava Ingredience

Nejdfiv utfete na prkénku strouzky ¢esneku s
troskou soli, pfendejte do misky a smichejte s

rikou. Hermeliny podéIné rozkrojte na dvé » 10ks nove koreni
| . | z
ot Vi 'P J e 5ks Hermelin

o 5 ks feferonka

o 15 ks pepf barevny

e 3 ks bobkovy list

e 600 ml slunecnicovy olej
e 1 Izicka mleta paprika

o 8 ks Cesnek

c¢esnekové pasty a ,slepte” obé pulky k sobé.
Slité kozi rohy a oloupané cibule nakrajejte na
hrubo. Vezméte uzaviratelnou Cistou sklenici
a postupné davejte ¢ast cibule, rohy,
namazané hermeliny, dokud ji nenaplnite.
Pak nové koreni, Cerny pepf a bobkové listy.

oy o y ) o 3 ks cibule
Zalijte aZz po okraj olejem a uzavrete. Nesmi 1 &petka s
se tam dostat vzduch. V lednici pro rychlou P
spotifebu 7-10 dny odlezet, nejlépe v chladu a
idealné ve tmé nechte hermeliny ulezet (10 az .
v ulezet Kategorie

14 dnu). Pak je podavejte s chlebem.

Ceska, Labuznik

Tip k receptu

5 Ks — vétsi sklenice 1,7 L
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