Nakyp s brusinkami

Priprava

Oloupané jablka nakrajime na kosticky, dame
do misy, posypeme cukrem a pridame
zavarené brusinky. Do Zloutkd smichanych s
moukou vmichame tuhy snih z bilkd a vse
spojime dohromady. V&e pfendame do
vymazané a vysypane zpekaci formy a ve
vyhraté troubé zape€eme dozlatova.
Podavame posypané vanilkovym cukrem.

Obtiznost:

Cas pripravy: 15min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

1074 kalorii , 100 g cukr( ,26 g tukt ,6 g
bilkovin

Autor: Kantarina

Odkaz: https://srecepty.cz/nakyp-s-
brusinkami

Ingredience

1 kg jablek

e 8 lzic zavafenych brusinek
e 150 g cukru krystal

o 3vejce

e 2lzice masla

e 3 lzice hladké mouky

1 saCek vanilkoveho cukru

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina, Hlavni chod
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