Nastavovana bramborova kase

Priprava

Brambory uvafime v osolené vodé a kroupy

proplachneme a rovnéz uvafime (nejlépe
dvojnasobek vody a sll). Na panvi pak
roztopime sadlo a pfidame na platky
nakrajenou cibulku. Smazime ji dozlatova.
Brambory postouchame, zamichame s
krupkami a cibuli se sadlem.

Tip k receptu

Krupky je dobré si den pfedem nechat namocené.

Vari se rychleji.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 25min
Celkovy €as: 35min , Porce: 2

655 kalorii ,0 g cukri ,0 g tuku ,12 g
bilkovin

Autor: Tatiana

Odkaz: https://srecepty.cz/nastavovana-
bramborova-kase

Ingredience

e 600 g brambor

e 1 hrst krup (malych)
e 2cibule

e 2lzice sadla

e sl

Kategorie

Ceska, Celoro¢né, Finanéné nenaroéné, Chudy
student, Pfiloha
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