Nepecena zelvicka

Priprava

500 ml mléka, vanilkovy cukr a cukr
pfivedeme k varu. V 250ml mléka
rozmichame krémovy prasek, vylijeme do
vrouciho mléka, uvafime husty pudink. Za
ob&asného michani nechame vychladnout.
Metlickou po C¢astech zaslehame tvaroh. Misu
vysteleme mikrotenem a oblozime kiwi
pokrajenymi na krouzky. Na kiwi navrstvime
krém. Piskoty potfeme dZzemem a spojime po
dvou. Davame stfidavée piskoty a krém tak,
abychom spotrebovali veSkery krém. Vrch
misy zabalime do mikrotenu a nechame do
druhého dne odpocivat v chladni¢ce. Druhy
den zelvi¢ku vyklopime na podnos, opatrné
stahneme mikroten. Z bananu udéldme nohy
a ocas zelvy, z jabliCek hlavu, z pomerance
klobouk, z tfe$ni oci a z platku ¢erveného
jablicka rty. Hlavu, klobouk a oc€i pfipevnime
pomoci Spejle.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: Omin
Celkovy Cas: 40min , Porce: 10

3318 kalorii ,0 g cukrti ,35 g tuk ,30 g
bilkovin

Autor: kotatko

Odkaz: https://srecepty.cz/nepecena-
zelvicka

Ingredience

e 750 ml mléka

e 80 g cukru krystal

e 2 vanilkové cukry

e 2 krémové prasky

e 250 g mékkého tvarohu

e 230 g piskotl détskych

e 4 Kiwi

o 1/2 sklenky jahodového dzemu
o 2jablka (1 Cervené, 1 zelené)
e 2tfesSné

1 pomeranc¢

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,

Vv s

Rodina, Dezert


https://srecepty.cz/nepecena-zelvicka

	Nepečená želvička
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


