Nepeceny cokoladovy chlebicek ze sucharu

Priprava

Smetanu svafime s cukrem a kakaem.
Odstavime a nalameme kvalitni Cokoladu.
Smés michame, dokud se ¢okolada
nerozpusti. Po vychladnuti dame napln do
chladni¢ky ztuhnout. Po té z ni vySlehdme
hladky krém. Na pracovni plochu pokrytou
alobalem polozime tésné vedle sebe 5
sucharq, potfeme je Ctvrtinou krému. Na néj
rozlozime dalSich 5 suchar( a zakryjeme je
druhou ¢tvrtinou krému. Tento postup jesté

jednou zopakujeme. Zbylym krémem potfeme
strany. Hotovy moucnik zabalime do alobalu,

ulozime do chladni¢ky ztuhnou (nejlépe do
druhého dne). Pfed podavanim chlebic¢ek
svrchu posypeme nasekanymi pistaciemi a
mandlovymi platky. Nakrajime na platky a
podavame.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

1992 kalorii ,0 g cukri ,117 g tukd ,170 g
bilkovin

Autor: Marsylie

Odkaz: https://srecepty.cz/nepeceny-
cokoladovy-chlebicek-ze-sucharu

Ingredience

e 200 g suchart

e 500 ml smetany ke Slehani (Slehacka)
e 60 g cukru krupice

« 5 kapek vanilkové esence

e 100 g kakaa

e 150 g horké Cokolady

e 80 g pistacii

e 80 g mandlovych lupinku

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Mouénik
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