
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 4

367 kalorií , 0 g cukrů , 41 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: honzíček 

Odkaz: https://srecepty.cz/neprava-slehacka 

Příprava

Bílky ušleháme na tuhý sníh, přidáváme
postupně cukr a zašleháváme, nakonec
přidáme po kapkách rozpuštěné prochladlé
máslo a zašleháváme. Upravíme hned na
moučník, jinak sníh zřídne.

 Tip k receptu
Pomůžeme si tak,když zapomeneme koupit

Ingredience

3 bílky
80 g cukru krupice
50 g másla

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Mléčné
výrobky a vejce , Pomocné recepty

Nepravá šlehačka

https://srecepty.cz/neprava-slehacka
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