
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 1

229 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Angel 666 

Odkaz: https://srecepty.cz/noky-z-
mascarpone-s-jahodami 

Příprava

V misce dobře umícháme mascarpone,
tvaroh, amareto, vanilkový cukr a 2 lžíce
cukru moučka. Pár pěkných jahod si odložíme
stranou a zbytek rozmixujeme se 2 lžícemi
moučkového cukru. Na talířky dáme omáčku z
rozmixovaných jahod, na ni poklademe noky,
které utvoříme pomocí dvou lžic z
mascarponové směsi a nakonec dozdobíme
jahodami, které jsme si dali stranou a
můžeme přidat kousek čerstvé máty.

Ingredience

1 balení Mascarpone
1/2 balení jemného tvarohu
1 sáček vanilkového cukru
4 lžíce cukru moučka
jahody
2 lžíce Amareta

Kategorie

Výjimečný den, Italská, Celoročně, Finančně
náročnější, Rychlovka, Rodina, Dezert
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