
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 30min , Porce: 1

1250 kalorií , 0 g cukrů , 16 g tuků , 42 g
bílkovin

Autor: heleen1 

Odkaz: https://srecepty.cz/nudle-z-domaci-
pekarny 

Příprava

Ingredience vložíme v uvedeném pořadí do
pekárny a zapneme program nudle. Po
zpracování pekárnou rozdělíme těsto na 4 - 5
dílů, které vyválíme tak tence, jak to jde. Pláty
dáme proschnout buď na akumulační kamna
nebo je rozvěsíme na sušáku na prádlo.
Proschlé těsto nakrájíme na pruhy cca 4 cm
široké, ty potom překrojíme na kousky o délce
cca 4 cm a vkládáme do strojku na krájení
nudlí. (Pokud strojek nemáte, dejte dlouhé
pláty 3 - 4 na sebe a krájejte tenké nudle
nožem.) Hotové nudle dáme na podnos,
občas protřepeme vidličkami a necháme
úplně doschnout.

 Tip k receptu
Nudle skladujeme v uzavřené plastové krabičce
nebo sklenici.

Ingredience

2 vejce
50 ml vody
300 g hrubé mouky
2 kapky oleje

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Obiloviny, těstoviny a rýže, Pečivo a
produkty domácí pekárny

Nudle z domácí pekárny

https://srecepty.cz/nudle-z-domaci-pekarny
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