
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 30min , Porce: 4

283 kalorií , 0 g cukrů , 24 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/omacka-ze-
zloutku 

Příprava

Cibuli nakrájíme na drobno, podlijeme vodou,
přidáme ocet, opepříme, osolíme, přidáme
cukr a krátce povaříme. Poté přidáme žloutky,
máslo, povaříme 10 minut a podáváme.

Ingredience

5 ks žloutků
2 lžíce másla
1 ks cibule
1 lžíce octa
1 lžíce moučkového cukru
špetka pepře
špetka soli
1/2 sklenky vody

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Mléčné
výrobky a vejce , Rodina, Omáčka

Omáčka ze žloutků
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