Orechoveé cuhajdy

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 30min , Porce: 40

1896 kalorii ,0 g cukri ,79 g tuki ,1 ¢
bilkovin

g W Autor: Lenulinka
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vl ﬂ Odkaz: https://srecepty.cz/orechove-cuhajdy

Priprava Ingredience

Heru s mouckovym cukrem utfeme do béla.
Zamichame mleté ofechy a nakonec
dochutime rumem. Na dno koSi¢ku dame
pisSkot, nastfikame néplh a nechame
zatuhnout a po zatuhnuti polévame Cokoladou
a ozdobime lentilkou.

e 100 g Hery
e 250 g cukru moucka
100 g strouhanych ofechu
e 1 lzice rumu
e 1 baleni piskotl
e 1 baleni lentilek
e 100 g Cokolady na vareni
e 50 g ztuzeného pokrmového tuku

Kategorie

Vanoce, Ceska, Zima, Rodina, Cukrovi
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