Orechoveé koule

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 35

2091 kalorii ,24 g cukrti , 153 g tuk( ,19 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/orechove-koule

Priprava Ingredience

Liskové ofechy umeleme na prasek. Piskoty
také rozdrtime, u nich nam ale néjaka ta
hrudka vadit nebude. Oboji smichame s
cukrem mouckou, utfeme s maslem, medem
a rumovou tresti. LZici vykrajujeme hmotu, ze
které tvofime kuliCky jesté mékkeé je
obalujeme v ¢okoladovém zdobeni. KuliCky
muZzeme napichnout na Spejle a vytvofit tak
jakasi Cokoladova lizatka.

e 100 g liskovych ofechu

e 100 g cukru moucka

e 150 g détskych piskotl

e« 100 g masla

e 50 g ¢okoladovych vlioCek

e 2 lzice v€eliho medu

e 2 lzice rumové esence (rumové aroma)

Tip k receptu Kategorie

Je skveélé pouzit nékolik riznych tvard

Cokoladoveého zdobeni. Koule tak budou . % . . 2 .
ey Vanoce, Ceska, Bezlepkova, Vegetarianska,

Celoroc¢né, Financéné nenarocéné, Cukrovi
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